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กระทรวงเกษตรและสหกรณ์
เอกสารหมายเลข 3

ผลงานที่จะขอรับการประเมินเพื่อขอรับเงินประจำตำแหน่ง
1. ชื่อผลงาน  ความชุกและความสัมพันธ์ของปัจจัยในการเกิดโรคพยาธิในเลือดของโคนมในพื้นที่ปศุสัตว์เขต 6 

        ระหว่างปี พ.ศ. 2562-2563
ปีที่ดำเนินการ 2563-2564
2. ความสำคัญและที่มาของปัญหาที่ทำการศึกษา

โรคพยาธิในเลือดเป็นโรคที่มีความสำคัญต่อการเลี้ยงโคนมทั่วโลกรวมทั้งประเทศไทย สาเหตุของโรคเกิดจากการติดเชื้อหลายชนิด ได้แก่ Anaplasma spp. Babesia spp. Trypanosoma spp. และ Theileria spp. สามารถติดต่อและแพร่กระจายได้อย่างรวดเร็วผ่านเห็บและแมลงดูดเลือด ซึ่งส่งผลกระทบต่อสุขภาพทั้งด้านผลผลิตและด้านระบบสืบพันธุ์ของโคนม เนื่องจากโคนมที่เป็นโรคพยาธิในเลือดจะมีสุขภาพทรุดโทรม น้ำหนักลด ผลผลิตน้ำนมลดลง ส่งผลทำให้เกษตรกรต้องสูญเสียรายได้จากน้ำนมที่ลดลง เสียค่าใช้จ่ายในการรักษา หรือบางครั้งแม่โคอาจแท้งลูกหรือตายจากการเป็นโรคพยาธิในเลือดได้ มีรายงานพบว่าการติดเชื้อ Theileria spp. ในประเทศอินเดีย ทำให้เกิดความสูญเสียทางเศรษฐกิจคิดเป็นมูลค่า 800 ล้านเหรียญสหรัฐต่อปี และการติดเชื้อ Babesia spp. คิดเป็นมูลค่า 57.2 ล้านเหรียญสหรัฐต่อปี ซึ่งจากการศึกษาพบว่ามีหลายปัจจัยที่มีความสัมพันธ์กับการเกิดโรคพยาธิในเลือดที่ส่งผลให้ความชุกของการเกิดโรคในแต่ละพื้นที่แตกต่างกัน ซึ่งฟาร์มโคนมในพื้นที่
ปศุสัตว์เขต 6 ส่วนใหญ่มีลักษณะพื้นที่การเลี้ยงเป็นที่ราบลุ่มมีน้ำท่วมขัง สิ่งแวดล้อมโดยรอบเอื้อต่อการเพาะพันธุ์และเพิ่มจำนวนของแมลงดูดเลือดที่เป็นพาหะนำโรคพยาธิในเลือด ทำให้โคนมในพื้นที่ปศุสัตว์เขต 6 มีความเสี่ยงต่อการเกิดโรคพยาธิในเลือดสูง ซึ่งสอดคล้องกับรายงานประจำปี 2562 ของศูนย์วิจัยและพัฒนาการสัตวแพทย์ ภาคเหนือตอนล่าง ที่ตรวจพบเชื้อพยาธิในเลือดในสัตว์เคี้ยวเอื้องทั้งหมด 91 ตัวอย่าง ได้แก่ เชื้อ Babesia spp. 2 ตัวอย่าง เชื้อ Anaplasma spp. 22 ตัวอย่าง เชื้อ Theileria spp. 61 ตัวอย่าง และเชื้อ Trypanosoma spp. 6 ตัวอย่าง แสดงให้เห็นว่าโคนมและโคเนื้อในพื้นที่ยังคงมีภาวะติดเชื้อพยาธิในเลือดแฝงอยู่ภายในฝูง

หากต้องการลดความสูญเสียจากการเกิดโรคพยาธิในเลือดในฟาร์มโคนม จำเป็นอย่างยิ่งที่จะต้องทราบความชุกและปัจจัยที่สัมพันธ์กับการเกิดโรคในพื้นที่ เพื่อใช้เป็นข้อมูลในการจัดทำแผนการควบคุม ป้องกันและเฝ้าระวังโรค แต่ในปัจจุบันยังไม่มีการศึกษาถึงความชุกและปัจจัยที่สัมพันธ์กับการเกิดโรคพยาธิในเลือดของโคนมในพื้นที่ปศุสัตว์เขต 6 ดังนั้นการศึกษาในครั้งนี้จึงมีวัตถุประสงค์หลักเพื่อหาความชุกและความสัมพันธ์ของปัจจัยในการเกิดโรคพยาธิในเลือดของโคนมในพื้นที่ปศุสัตว์เขต 6 ระหว่างปี พ.ศ. 2562-2563 ซึ่งข้อมูลที่ได้จากการศึกษาในครั้งนี้จะนำไปใช้เป็นองค์ความรู้ในการวางแผนและหาแนวทางในการควบคุม ป้องกันและเฝ้าระวังการเกิดโรคพยาธิในเลือดของโคนมในพื้นที่ปศุสัตว์เขต 6 เพื่อลดอุบัติการณ์ของการเกิดและการแพร่กระจายโรคได้อย่างมีประสิทธิภาพต่อไป
3. วัตถุประสงค์ในการศึกษา

1. เพื่อสำรวจความชุกของโรคพยาธิในเลือดของโคนมในพื้นที่ปศุสัตว์เขต 6 ระหว่างปี พ.ศ. 2562-2563

2. เพื่อหาความสัมพันธ์ของปัจจัยในการเกิดโรคพยาธิในเลือดของโคนมในพื้นที่ปศุสัตว์เขต 6 ของปี
พ.ศ. 2562-2563
4. ความรู้ทางวิชาการ หรือแนวคิดหรือหลักทฤษฎีที่ใช้ในการดำเนินการ

โรคพยาธิในเลือดของโคนมเป็นโรคที่พบได้ทั่วโลกโดยเฉพาะในพื้นที่เขตร้อนและเขตกึ่งร้อน มีสาเหตุจากการติดเชื้อปรสิตหลายชนิด โดยมีเห็บและแมลงดูดเลือด เช่น เหลือบ แมลงวันคอก เป็นพาหะนำโรค โดยโรคพยาธิในเลือดสามารถจำแนกตามชนิดของเชื้อก่อโรค ดังนี้

1. โรค Anaplasmosis เกิดจากเชื้อริกเก็ตเชีย ได้แก่ Anaplasma marginale และ Anaplasma centrale ทำให้สัตว์มีไข้สูง โลหิตจาง ดีซ่าน เบื่ออาหาร น้ำนมลด และแท้งลูก

2. โรค Babesiosis เกิดจากเชื้อโปรโตซัว ได้แก่ Babesia bigemina และ Babesia bovis ซึ่งก่อความรุนแรงมากกว่าเชื้อปรสิตชนิดอื่น ทำให้สัตว์มีอาการ ไข้สูง โลหิตจาง ดีซ่าน ปัสสาวะมีสีคล้ำ และแท้งลูก

3. โรค Trypanosomiasis มีสาเหตุจากเชื้อ Trypanosoma evansi ทำให้เกิดอาการของโรครุนแรงในสัตว์หลายชนิด เช่น โค ม้า สุกร และสุนัข สัตว์แสดงอาการ มีไข้ เบื่ออาหาร เยื่อเมือกซีด ขาสั่นเกร็ง และอัมพาตเชื้อยังสามารถแพร่กระจายผ่านทางรกไปยังลูกสัตว์ได้ จึงพบสัตว์แท้งจากการติดเชื้อได้

4. โรค Theileriosis เกิดจากเชื้อ Theileria spp. โคที่ติดเชื้อมักไม่แสดงอาการป่วยชัดเจน ส่วนมากจะทำให้มีภาวะโลหิตจางปานกลาง แต่ในสภาวะแวดล้อมหรือการจัดการที่ทำให้สัตว์เกิดความเครียด จะโน้มนำให้สัตว์ที่ติดเชื้อมีอาการป่วยรุนแรงจนถึงตายได้

ปัจจัยเสี่ยงที่ทำให้สัตว์เป็นโรคพยาธิในเลือดมีหลายปัจจัย เช่น อายุ สายพันธุ์ ฤดูกาล ประวัติการถูกเห็บกัด ขนาดฟาร์ม ระบบการเลี้ยง การสัมผัสกับสัตว์เลี้ยงในบ้าน การควบคุมสัตว์พาหะในฟาร์ม ความเครียดจากการขาดสารอาหาร และระยะการให้ผลผลิต เป็นต้น มักพบการระบาดของโรคในช่วงฤดูฝน เนื่องจากมีแหล่งน้ำและความชื้นที่เอื้อต่อการเพิ่มจำนวนของสัตว์พาหะ โคมักมีภูมิคุ้มกันจากการถ่ายทอดจากแม่สู่ลูก หรือสร้างภูมิคุ้มกันขึ้นหลังติดและกำจัดเชื้อได้เอง การเกิดโรคโดยมากจึงมักเกิดเมื่อมีการนำโคจากนอกพื้นที่เข้าร่วมฝูง การควบคุมโรคพยาธิในเลือดสามารถทำโดยการกำจัดแมลงที่เป็นพาหะนำโรค โดยการใช้ยาพ่นที่ตัวโคและบริเวณรอบคอกเลี้ยง และกำจัดแหล่งเพาะพันธุ์แมลงพาหะ โดยการถางและเผาหญ้ารอบคอก ควบคุมการนำโคจากนอกพื้นที่เข้าร่วมฝูง เพื่อลดการแพร่กระจายของเชื้อ การใช้ยารักษาโคที่ติดเชื้อพยาธิในเลือดร่วมกับการควบคุมกำจัดสัตว์พาหะ และการฉีดวัคซีนป้องกันการติดเชื้อพยาธิในเลือด 
5. วิธีการหรือขั้นตอนการศึกษา

5.1 หาความชุกของการเกิดโรคพยาธิในเลือดระดับฟาร์ม โดยใช้ข้อมูลทุติยภูมิจากโครงการควบคุม ป้องกัน และแก้ไขปัญหาโรคพยาธิในเลือดในโคนมในพื้นที่ปศุสัตว์เขต 6

5.2 ศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกันโรคพยาธิในเลือดเพื่อใช้เป็นแนวทางในการเก็บข้อมูล

5.3 เก็บข้อมูลฟาร์มและสอบถามข้อมูลจากเกษตรกรผู้เลี้ยงโคนมโดยตรง (face to face interview) โดยแบ่งเกษตรกรออกเป็น 2 กลุ่ม คือกลุ่มฟาร์มที่ตรวจไม่พบโรคพยาธิในเลือด และกลุ่มฟาร์มที่ตรวจพบพยาธิในเลือด เพื่อศึกษาความสัมพันธ์ของปัจจัยในการเกิดโรคพยาธิในเลือดภายของโคนม จำนวน 5 ปัจจัย ได้แก่ ขนาดของฟาร์ม ลักษณะการเลี้ยง ประวัติการนำสัตว์ใหม่จากนอกพื้นที่เข้าร่วมฝูงใน 1 ปีที่ผ่านมา การมีสัตว์พาหะภายในฟาร์ม และการควบคุมและป้องกันสัตว์พาหะภายในฟาร์ม

5.4 รวบรวม วิเคราะห์ข้อมูล สรุปผลการศึกษาและเขียนผลงาน
6. ผู้ร่วมดำเนินการ (ถ้ามี)



(1) นางสาวกรุณา 
กาญจนเตมีย์

สัดส่วนผลงาน
60%

(2) นายวรวัฒน์ 

หาญทองกูล

สัดส่วนผลงาน
20%

(3) นางสาวรตา 

รังสิติยากร

สัดส่วนผลงาน
20%
7. ระบุรายละเอียดเฉพาะงานในส่วนที่ผู้ขอรับการประเมินเป็นผู้ปฏิบัติ

7.1 หาความชุกของการเกิดโรคพยาธิในเลือดของโคนม



5%

7.2 วางแผนการจัดทำ พร้อมศึกษาเอกสารที่เกี่ยวข้อง



10%


7.3 จัดทำแบบสอบถามปัจจัยที่สัมพันธ์กับการเกิดโรคพยาธิในเลือด


10%


7.4 ดำเนินการเก็บข้อมูลฟาร์มและสอบถามข้อมูลจากเกษตรกรผู้เลี้ยงโคนมโดยตรง
15%


7.5 รวบรวม วิเคราะห์ข้อมูล สรุปผลการศึกษาและเขียนผลงาน


20%

8. ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ (กรณีเป็นผลงานที่อยู่ระหว่างศึกษา)

- ทราบถึงความชุกของโรคพยาธิในเลือดของโคนมในพื้นที่ปศุสัตว์เขต 6 ระหว่างปี พ.ศ. 2562-2563

- ทราบถึงปัจจัยที่สัมพันธ์กับการเกิดโรคพยาธิในเลือดของโคนมในพื้นทีปศุสัตว์เขต 6 ปี พ.ศ. 2562-2563
9. ระบุผลสำเร็จของงาน หรือผลการศึกษา (กรณีที่เป็นผลงานที่ดำเนินการเสร็จแล้ว)

-
10. ความยุ่งยากในการดำเนินการ/ปัญหา/อุปสรรค

มีความยุ่งยากในการสอบถามข้อมูลเกษตรกรผู้เลี้ยงโคนมอาจจะเกิดความล่าช้า เนื่องจากเกษตรกรมีเวลาให้สัมภาษณ์จำกัด คือช่วงเช้าประมาณ 9 โมงเช้าหลังจากส่งน้ำนมเสร็จ จนถึงเวลาประมาณบ่าย 2 ก่อนเริ่มการรีดนมเท่านั้น ซึ่งอาจทำให้เกิดความล่าช้าในการสัมภาษณ์และการรวบรวมข้อมูล
11. การนำไปใช้ประโยชน์ หรือคาดว่าจะนำไปใช้ประโยชน์

ได้ทราบถึงความชุกและปัจจัยที่สัมพันธ์กับการเกิดโรคพยาธิในเลือดของโคนมในพื้นทีปศุสัตว์เขต 6 ซึ่งสามารถนำข้อมูลดังกล่าวไปใช้เป็นข้อมูลพื้นฐานในการปรับปรุงแผนงานหรือการปฏิบัติ เพื่อเพิ่มประสิทธิภาพในการควบคุม ป้องกันและเฝ้าระวังการเกิดโรคพยาธิในเลือดของโคนมในพื้นที่ของเจ้าหน้าที่และเกษตรกรผู้เลี้ยงโคนม ส่งผลให้อุบัติการณ์ของการเกิดโรคพยาธิในเลือดของโคนมลดลง และลดความสูญเสียจากการที่โคป่วยเป็นโรคพยาธิในเลือดที่จะส่งผลให้เกษตรกรมีผลผลิตเพิ่มขึ้น ต้นทุนลดลง มีรายได้เพิ่มขึ้น และท้ายที่สุดคืออาชีพการเลี้ยงโคนมเป็นอาชีพที่ยั่งยืนสำหรับเกษตรกรในพื้นที่ปศุสัตว์เขต 6
ขอรับรองว่าผลงานดังกล่าวข้างต้นเป็นความจริงทุกประการ
ลงชื่อ…………………………………………..

        (นางสาวกรุณา กาญจนเตมีย์)

                               ผู้เสนอผลงาน
   ….26.…/…..ต.ค....../….2563….
ขอรับรองว่าสัดส่วนหรือลักษณะงานในการดำเนินการของผู้เสนอข้างต้นถูกต้องตรงกับความจริง
ทุกประการ
ลงชื่อ……………………………………


          ลงชื่อ……………………………….….

      (นายวรวัฒน์ หาญทองกูล)


                 (นางสาวรตา รังสิติยากร)

ตำแหน่ง นายสัตวแพทย์ชำนาญการ     

           ตำแหน่ง นายสัตวแพทย์ปฏิบัติการ    

 ผู้ร่วมดำเนินการ




            ผู้ร่วมดำเนินการ
………../……………………./…………..


            …………../…………………../…………

ได้ตรวจสอบแล้วขอรับรองว่าผลงานดังกล่าวข้างต้นถูกต้องตรงกับความเป็นจริงทุกประการ
ลงชื่อ………………………………………..

                     ลงชื่อ…………………………………..

          (นายไกรแก้ว คำดี)

  
                  (นายสุรพล ธัญญเจริญ)

    ผู้อำนวยการส่วนสุขภาพสัตว์
  


               ปศุสัตว์เขต 6
……………./……………………/…………..

              …………/…………………../………...

หมายเหตุ   
1. กรุณาให้ผู้ร่วมดำเนินการ และผู้บังคับบัญชา ลงลายมือชื่อรับรองให้ครบทุกคน ด้วยลายมือจริง
2. หากผลงานมีลักษณะเฉพาะ เช่นแผ่นพับ หนังสือ แถบบันทึกเสียง ฯลฯ ผู้เสนอผลงาน            อาจส่งผลงานจริงประกอบการพิจารณาของคณะกรรมการก็ได้
เอกสารหมายเลข 3

ผลงานที่จะขอรับการประเมินเพื่อขอรับเงินประจำตำแหน่ง
1. ชื่อผลงาน  ความรู้ ทัศนคติและพฤติกรรมการป้องกันและควบคุมโรคเต้านมอักเสบจากกระบวนการรีดนม

       ของเกษตรกรผู้เลี้ยงโคนมในพื้นที่ปศุสัตว์เขต 6
ปีที่ดำเนินการ 2563-2564
2. ความสำคัญและที่มาของปัญหาที่ทำการศึกษา

โรคเต้านมอักเสบ (Mastitis) เป็นปัญหาที่สำคัญอย่างยิ่งในอุตสาหกรรมการเลี้ยงโคนม และอุตสาหกรรมการแปรรูปน้ำนมของประเทศไทย เพราะนอกจากจะทำให้ประสิทธิภาพในการผลิตน้ำนมลดลง จนทำให้เกษตรกรสูญเสียรายได้แล้ว ยังทำให้คุณภาพน้ำนมดิบเสื่อมลง ซึ่งส่งผลกระทบไปยังผู้บริโภคได้โดยตรงจากการบริโภคผลิตภัณฑ์จากน้ำนมดิบที่ไม่ได้คุณภาพ โดยการจำแนกโรคเต้านมอักเสบตามลักษณะอาการสามารถแบ่งออกเป็นแบบแสดงอาการ คือการอักเสบของเต้านมที่ส่งผลให้ลักษณะเต้านมและน้ำนมของโคที่ป่วยเปลี่ยนแปลงไปจากลักษณะปกติอย่างชัดเจน และแบบไม่แสดงอาการ เป็นการอักเสบของเต้านมที่ไม่แสดงความผิดปกติของเต้านมและน้ำนม ซึ่งทำให้ยากต่อการตรวจพบโรค จึงต้องอาศัยการวินิจฉัยโรคด้วยการตรวจนับจำนวนเซลล์โซมาติกในน้ำนม และการเพาะแยกเชื้อจุลินทรีย์จากน้ำนมดิบ ซึ่งผลจากการตรวจสามารถบ่งชี้สถานะสุขภาพของเต้านมรวมถึงคุณภาพของน้ำนมดิบได้ โดยสำนักงานมาตรฐานสินค้าเกษตรและอาหารแห่งชาติได้กำหนดให้น้ำนมดิบมีจำนวนเซลล์โซมาติก (Somatic cell) ไม่เกิน 500,000 เซลล์ต่อมิลลิลิตร โดยปริมาณเซลล์โซมาติกในน้ำนมที่สูงขึ้น ใช้บ่งชี้ถึงภาวะของการเกิดโรคเต้านมอักเสบของโคนมภายในฟาร์มได้ จากการศึกษาในประเทศโคลัมเบีย พบว่าฟาร์มที่มีแม่โคเป็นโรคเต้านมอักเสบแบบไม่แสดงอาการจะมีปริมาณน้ำนมลดลง 1.3-13.5% คิดเป็นมูลค่าความเสียหาย 800,000 เหรียญสหรัฐต่อปี  โดยโรคเต้านมอักเสบมีปัจจัยที่สัมพันธ์กับการเกิดโรคหลายปัจจัย ซึ่งการมีกระบวนการและสุขศาสตร์การรีดนมที่ไม่ดีเป็นปัจจัยหลักอย่างหนึ่งที่ทำให้แม่เป็นโรคเต้านมอักเสบ 


ในปีพ.ศ. 2563 พื้นที่ปศุสัตว์เขต 6 มีฟาร์มโคนมทั้งหมด 176 ฟาร์ม พบผลการตรวจวิเคราะห์คุณภาพน้ำนมดิบทางห้องปฏิบัติการของศูนย์วิจัยและพัฒนาการสัตวแพทย์ภาคเหนือตอนล่างของเดือนสิงหาคมและเดือนกันยายน 2563 พบฟาร์มโคนมมีจำนวนเซลล์โซมาติกในถังรวมรายฟาร์มสูงเกิน 500,000 เซลล์ต่อมิลลิลิตร (ตามมาตรฐานของ มกอช.) จำนวน 56 และ 45 ฟาร์ม ตามลำดับ ซึ่งแสดงให้เห็นถึงปัญหาคุณภาพน้ำนมดิบที่เกิดจากโรคเต้านมอักเสบของโคนม โดยปัญหาดังกล่าวเป็นปัญหาที่ส่งผลกระทบต่อทั้งเกษตรกรผู้เลี้ยงโคนมและศูนย์รวบรวมน้ำนมดิบในด้านการขายน้ำนมดิบที่ได้ราคาถูกลงเมื่อเทียบกับน้ำนมดิบที่มีคุณภาพดี

ดังนั้นการศึกษาในครั้งนี้จึงมีวัตถุประสงค์หลักเพื่อศึกษาความรู้ ทัศนคติ และพฤติกรรมการป้องกันโรคเต้านมอักเสบจากกระบวนการรีดนมของเกษตรกรผู้เลี้ยงโคนมในพื้นที่ปศุสัตว์เขต ๖ เพื่อให้ทราบและสามารถประเมินถึงสถานะทางความรู้ ทัศนคติ และพฤติกรรมการป้องกันและควบคุมโรคเต้านมอักเสบจากกระบวนการรีดนมที่อาจเกิดขึ้นหรือเกิดขึ้นแล้วของเกษตรกรผู้เลี้ยงโคนม และเพื่อให้ทราบถึงปัจจัยที่ส่งผลให้เกษตรกรมีแนวโน้มปรับเปลี่ยนทัศนคติในทางที่ดีขึ้น เป็นประโยชน์ต่อเจ้าหน้าที่หรือผู้มีส่วนได้เสีย (Stakeholder) ในการนำไปปรับปรุง และปรับแผนกลยุทธ์ในการส่งเสริมการป้องกันโรคเต้านมอักเสบจากกระบวนการรีดนมในพื้นที่ปศุสัตว์เขต 6 ให้มีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น
3. วัตถุประสงค์ในการศึกษา

1. เพื่อศึกษาความรู้ ทัศนคติและพฤติกรรมการป้องกันและควบคุมโรคเต้านมอักเสบจากกระบวนการ
รีดนมของเกษตรกรผู้เลี้ยงโคนมในพื้นที่ปศุสัตว์เขต 6


2. เพื่อศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างความรู้ ทัศนคติ และพฤติกรรมการป้องกันและควบคุมโรคเต้านมอักเสบจากกระบวนการรีดนมของเกษตรกรผู้เลี้ยงโคนมในพื้นที่ปศุสัตว์เขต 6
4. ความรู้ทางวิชาการ หรือแนวคิดหรือหลักทฤษฎีที่ใช้ในการดำเนินการ

โรคเต้านมอักเสบ (Mastitis) คือการอักเสบของเต้านมในแม่โค ส่วนใหญ่มีสาเหตุมาจากการติดเชื้อจุลินทรีย์ชนิดต่างๆ โดยเฉพาะเชื้อแบคทีเรีย สามารถติดเชื้อได้ทั้งในระยะรีดนมและระยะแห้งนม โดยการติดเชื้อเข้าทางรูหัวนม ทำให้เกิดการเปลี่ยนแปลงพยาธิสภาพของเต้านมส่วนต่างๆ ส่งผลให้มีการเปลี่ยนแปลงองค์ประกอบของน้ำนมดิบ

สาเหตุและปัจจัยที่ทำให้เกิดโรคเต้านมอักเสบมีหลายประการ ตั้งแต่การสุขาภิบาลในฟาร์ม สภาพโรงเรือน สภาพแวดล้อมขณะรีดนม กระบวนการและสุขศาสตร์การรีดนม ตลอดจนการได้รับการกระทบกระเทือนหรือได้รับความระคายเคืองจากสารเคมี ซึ่งส่งผลทำให้เกิดการติดเชื้อเข้าสู่เต้านม นอกจากนี้ยังมีสาเหตุอื่นๆ ที่สามารถโน้นนำให้แม่โคเป็นโรคเต้านมอักเสบได้อีกด้วย เช่น ภูมิอากาศ ฤดูกาล พันธุกรรม อายุ ช่วงของระยะการให้นม ปริมาณน้ำนม ความต้านทานโรคของเต้านม รูปร่างของเต้านมหรือหัวนม และลักษณะที่ไม่ดีประจำตัวอื่นๆ โรคเต้านมอักเสบยังสามารถจำแนกตามลักษณะอาการได้เป็น 2 รูปแบบ คือ

1. เต้านมอักเสบแบบแสดงอาการ (Clinical mastitis) คือ การอักเสบของเต้านมที่ส่งผลให้ลักษณะเต้านม และน้ำนมของโคเปลี่ยนแปลงไปอย่างชัดเจน เช่น เต้านมมีลักษณะร้อน บวม แดง โคแสดงอาการเจ็บเมื่อสัมผัสเต้านม หรือมีลักษณะน้ำนมผิดปกติ เช่น น้ำนมเป็นสีเหลืองเข้ม น้ำนมใส มีหนองปนเลือด บางครั้งมีลักษณะเป็นตะกอน นอกจากนี้โคอาจแสดงอาการอื่นร่วมด้วย เช่น ซึม มีไข้ เบื่ออาหาร หายใจหอบ ท้องเสีย ในกรณีเกิดการอักเสบแบบรุนแรงอาจทำให้แม่โคตายได้ 

2. โรคเต้านมอักเสบแบบไม่แสดงอาการ (subclinical mastitis) คือ การอักเสบของเต้านมที่ไม่แสดงความผิดปกติทั้งลักษณะของเต้านมและน้ำนมให้เห็น โดยอัตราการเกิดของโรคเต้านมอักเสบแบบไม่แสดงอาการมีค่อนข้างสูง และมักพบได้บ่อยกว่าโรคเต้านมอักเสบแบบแสดงอาการ 15 ถึง 40 เท่า ก่อให้เกิดความเสียหายทางเศรษฐกิจสูงกว่าโรคเต้านมอักเสบแบบแสดงอาการ เนื่องจากแม่โคไม่แสดงอาการป่วยและน้ำนมดิบยังมีลักษณะเป็นปกติ  จึงทำให้เกษตรกรเกิดความบกพร่องในการป้องกันโรค และเกิดการแพร่กระจายโรคไปยังโคตัวอื่นๆ ภายในฝูงได้ ดังนั้นการวินิจฉัยโรคจึงต้องอาศัยการตรวจนับจำนวนเซลล์โซมาติกในน้ำนม และการเพาะแยกเชื้อจุลินทรีย์ก่อโรค ซึ่งผลจากการตรวจสามารถบ่งชี้สถานะสุขภาพของเต้านมรวมถึงคุณภาพของน้ำนมดิบได้ 
5. วิธีการหรือขั้นตอนการศึกษา

5.1 ศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับโรคเต้านมอักเสบเพื่อใช้เป็นแนวทางในการสร้างแบบสอบถาม

5.2 นำแบบสอบถามที่ได้ไปทดสอบแบบสอบถาม โดยสอบถามข้อมูลจากเกษตรกรผู้เลี้ยงโคนมโดยตรงที่ไม่ใช่กลุ่มเป้าหมายที่ต้องการสอบถามจริง และปรับปรุงแบบสอบถามให้สมบูรณ์

5.3 เก็บข้อมูลเกษตรกรผู้เลี้ยงโคนมในพื้นที่ปศุสัตว์เขต 6 จำนวน 121 ฟาร์ม โดยใช้แบบสอบถามด้วยวิธีการสัมภาษณ์เกษตรกรผู้เลี้ยงโคนมโดยตรง

5.4 รวบรวมข้อมูลและนำข้อมูลมาวิเคราะห์ด้วยโปรแกรม Microsoft excel 2010 และโประแกรม R

5.5 วิเคราะห์ สรุปผลการศึกษาและเขียนผลงาน
6. ผู้ร่วมดำเนินการ (ถ้ามี)



(1) ชื่อ-นามสกุล นางสาวกรุณา 
กาญจนเตมีย์

สัดส่วนผลงาน
80%

(2) ชื่อ-นามสกุล นายไชยยากร
ทาดวงตา

สัดส่วนผลงาน
20%

7. ระบุรายละเอียดเฉพาะงานในส่วนที่ผู้ขอรับการประเมินเป็นผู้ปฏิบัติ

7.1 ศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกันโรคเต้านมอักเสบ



15%

7.2 นำแบบสอบถามที่ได้ไปทดสอบแบบสอบถาม และปรับปรุงแบบสอบถาม

20%


7.3 ดำเนินการเก็บข้อมูลฟาร์มและสอบถามข้อมูลจากเกษตรกรผู้เลี้ยงโคนมโดยตรง
20%

7.4 รวบรวม วิเคราะห์ข้อมูล สรุปผลการศึกษาและเขียนผลงาน


25%
8. ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ (กรณีเป็นผลงานที่อยู่ระหว่างศึกษา)

- ทราบถึงสถานะทางความรู้ ทัศนคติ และพฤติกรรมการปฏิบัติในการป้องกันโรคเต้านมอักเสบจากกระบวนการรีดนมของเกษตรกรผู้เลี้ยงโคนมในพื้นที่ปศุสัตว์เขต 6


- ทราบถึงความสัมพันธ์ระหว่างความรู้ ทัศนคติ และพฤติกรรมการป้องกันและควบคุมโรคเต้านมอักเสบจากกระบวนการรีดนมของเกษตรกรผู้เลี้ยงโคนมในพื้นที่ปศุสัตว์เขต 6
9. ระบุผลสำเร็จของงาน หรือผลการศึกษา (กรณีที่เป็นผลงานที่ดำเนินการเสร็จแล้ว)

-
10. ความยุ่งยากในการดำเนินการ/ปัญหา/อุปสรรค

มีความยุ่งยากในการสอบถามข้อมูลเกษตรกรผู้เลี้ยงโคนมอาจจะเกิดความล่าช้า เนื่องจากเกษตรกรมีเวลาให้สัมภาษณ์จำกัด คือช่วงเช้าประมาณ 9 โมงเช้าหลังจากส่งน้ำนมเสร็จ จนถึงเวลาประมาณบ่าย 2 ก่อนเริ่มการรีดนมเท่านั้น ซึ่งอาจทำให้เกิดความล่าช้าในการสัมภาษณ์และการรวบรวมข้อมูล 
11. การนำไปใช้ประโยชน์ หรือคาดว่าจะนำไปใช้ประโยชน์

- สามารถนำข้อมูลที่ได้ไปใช้ส่งเสริมให้เกษตรกรมีความรู้ ความเข้าใจ มีความตระหนักและเห็นถึงความสำคัญของการมีกระบวนการรีดนมและสุขศาสตร์การรีนมที่ดี เพื่อเพิ่มประสิทธิภาพในการป้องกันโรคเต้านมอักเสบในฟาร์มได้มากยิ่งขึ้น และลดโอกาสในการเกิดโรคเต้านมอักเสบ

- ใช้เป็นแนวทางในการวางแผน และปรับปรุงการส่งเสริมเรื่องการเฝ้าระวังและป้องกันโรคเต้านมอักเสบจากกระบวนการรีดนมของเกษตรกรผู้เลี้ยงโคนมในพื้นที่ปศุสัตว์เขต 6 ให้มีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น
ขอรับรองว่าผลงานดังกล่าวข้างต้นเป็นความจริงทุกประการ
ลงชื่อ.…………………………………………..

        (นางสาวกรุณา กาญจนเตมีย์)

                               ผู้เสนอผลงาน
….26.…/…..ต.ค....../….2563….
ขอรับรองว่าสัดส่วนหรือลักษณะงานในการดำเนินการของผู้เสนอข้างต้นถูกต้องตรงกับความจริง
ทุกประการ
ลงชื่อ…………………………………….




      (นายไชยยากร ทาดวงตา)



ตำแหน่ง นายสัตวแพทย์ชำนาญการ    

 ผู้ร่วมดำเนินการ





………../……………………./…………..




ได้ตรวจสอบแล้วขอรับรองว่าผลงานดังกล่าวข้างต้นถูกต้องตรงกับความเป็นจริงทุกประการ
ลงชื่อ………………………………………..

           

ลงชื่อ…………………………………..

          (นายไกรแก้ว คำดี)

  
         

       (นายสุรพล ธัญญเจริญ)

    ผู้อำนวยการส่วนสุขภาพสัตว์
  


     

   ปศุสัตว์เขต 6
……………./……………………/…………..

   

 …………/…………………../………...

หมายเหตุ   
1. กรุณาให้ผู้ร่วมดำเนินการ และผู้บังคับบัญชา ลงลายมือชื่อรับรองให้ครบทุกคน ด้วยลายมือจริง
2. หากผลงานมีลักษณะเฉพาะ เช่นแผ่นพับ หนังสือ แถบบันทึกเสียง ฯลฯ ผู้เสนอผลงาน            อาจส่งผลงานจริงประกอบการพิจารณาของคณะกรรมการก็ได้
เอกสารหมายเลข 4

ข้อเสนอแนวคิด/วิธีการ เพื่อพัฒนางานหรือปรับปรุงให้มีประสิทธิภาพมากขึ้น
ชื่อ นางสาวกรุณา กาญจนเตมีย์
เพื่อประกอบการขอรับเงินประจำตำแหน่ง  นายสัตวแพทย์ชำนาญการ   ตำแหน่งเลขที่ 2047
กอง/สำนัก ส่วนสุขภาพสัตว์ สำนักงานปศุสัตว์เขต 6
เรื่อง การเพิ่มประสิทธิภาพการขอรับรองฟาร์มปลอดโรค
หลักการและเหตุผล

โรคปากและเท้าเปื่อย โรคบรูเซลลา และวัณโรคเป็นโรคที่สำคัญอย่างยิ่งในการเลี้ยงปศุสัตว์ เนื่องจากสัตว์ที่ป่วยเป็นโรคร่างกายจะอ่อนแอ ทรุดโทรม ประสิทธิภาพการผลิตลดลงจนอาจถึงตายได้ ส่งผลให้ต้นทุนการผลิตสูงขึ้น รายได้ของเกษตรกรผู้เลี้ยงสัตว์ลดลง และกรมปศุสัตว์ต้องสูญเสียงบประมาณในการควบคุมป้องกันโรคเป็นจำนวนมาก ซึ่งกรมปศุสัตว์เล็งเห็นถึงความสำคัญของโรคดังกล่าว จึงมีนโยบายที่จะลดและกำจัดโรคให้หมดไปจากประเทศไทย โดยส่งเสริมให้มีการยกระดับการเลี้ยงสัตว์ของเกษตรกร พร้อมจัดทำมาตรฐานฟาร์มปลอดโรคปากและเท้าเปื่อย โรคบรูเซลลา และวัณโรคขึ้น ซึ่งได้ออกระเบียบกรมปศุสัตว์ ว่าด้วยการขอรับและออกใบรับรองสถานภาพฟาร์มปลอดโรค พ.ศ. 2563 ฉบับใหม่ล่าสุด ประกาศในราชกิจจานุเบกษา เมื่อวันที่ 19 พฤษภาคม 2563


สำนักงานปศุสัตว์เขต 6 ในฐานะคณะกรรมการตรวจประเมินสถานภาพฟาร์มปลอดโรค ตามระเบียบกรมปศุสัตว์ ว่าด้วยการขอรับและออกใบรับรองสถานภาพฟาร์มปลอดโรค พ.ศ. 2563 มีหน้าที่ดำเนินการตรวจประเมินและให้การรับรองฟาร์มของผู้ขอรับการรับรองที่ได้ยื่นไว้กับสำนักงานปศุสัตว์อำเภอ ซึ่งจะต้องการดำเนินการตามขั้นตอนให้ถูกต้องตามระเบียบที่กำหนดไว้ ดังนั้นผู้ประเมินจึงมีแนวคิดเพิ่มประสิทธิภาพการขอรับรองฟาร์มปลอดโรค โดยการจัดทำคู่มือการขอรับรองฟาร์มปลอดโรคสำหรับผู้ปฏิบัติงานขึ้น เพื่อใช้เป็นแนวทางในการส่งเสริมการยกระดับการเลี้ยงสัตว์ของเกษตรกรให้เป็นฟาร์มปลอดโรคและพื้นที่ปศุสัตว์เขต 6 ปลอดจากโรคโรคปากและเท้าเปื่อย โรคบรูเซลลา และวัณโรคต่อไป
บทวิเคราะห์ / แนวคิด / ข้อเสนอ (แผนงาน / โครงการ) ที่ผู้ประเมินจะพัฒนางาน 

ในปีงบประมาณ 2563 ที่ผ่านมา สำนักงานปศุสัตว์เขต 6 ได้ตรวจประเมินเพื่อให้การรับรองฟาร์มปลอดโรคปากและเท้าเปื่อยในสุกร จำนวน 36 ฟาร์ม ฟาร์มปลอดโรคบรูเซลลาระดับ A และระดับ B ในแพะแกะ จำนวน 112 ฟาร์ม และฟาร์มปลอดวัณโรคในโคเนื้อ จำนวน 3 ฟาร์ม และมีฟาร์มไม่ได้รับการรับรองจำนวน 18 ฟาร์ม เนื่องจากไม่ผ่านหลักเกณฑ์เงื่อนไขการขอรับรองฟาร์มปลอดโรค ตามระเบียบกรมปศุสัตว์ ว่าด้วยการขอรับและออกใบรับรองสถานภาพฟาร์มปลอดโรค พ.ศ. 2563 ทำให้เกษตรกรขาดโอกาสในการได้รับรองฟาร์มปลอดโรค และสูญเสียค่าใช้จ่ายในการตรวจโรคทางห้องปฏิบัติการสำหรับการขอรับรองฟาร์มปลอดโรคดังกล่าว

จากการตรวจประเมินฟาร์มเพื่อให้การรับรองฟาร์มปลอดโรคที่ผ่านมาของสำนักงานปศุสัตว์เขต 6 พบปัญหาและอุปสรรคในการปฏิบัติงาน คือ ผู้ปฏิบัติงานในระดับจังหวัดและระดับอำเภอยังขาดความรู้ ความเข้าใจในการดำเนินงานขอรับรองฟาร์มปลอดโรค เนื่องจากระเบียบกรมปศุสัตว์ ว่าด้วยการขอรับและออกใบรับรองสถานภาพฟาร์มปลอดโรค พ.ศ. 2563 เป็นระเบียบใหม่ที่เพิ่งมีการประกาศใช้ มีรายละเอียดมาก และยากต่อการทำความเข้าใจ ทำให้ผู้ปฏิบัติงานเกิดความสับสน ผู้ประเมินจึงมีแนวคิดที่จะเพิ่มประสิทธิภาพการขอรับรองฟาร์มปลอดโรค โดยการจัดทำคู่มือการขอรับรองฟาร์มปลอดโรคสำหรับผู้ปฏิบัติงาน ซึ่งได้ทำการสังเคราะห์วิธีการขอรับรองฟาร์มปลอดโรคอย่างเป็นขั้นตอน ง่ายต่อการทำความเข้าใจและปฏิบัติ เพื่อให้การดำเนินงานการขอรับรองฟาร์มปลอดโรคเป็นไปอย่างมีประสิทธิภาพสูงสุด
ผลที่คาดว่าจะได้รับ

ผู้ปฏิบัติงานระดับจังหวัดและระดับอำเภอมีความรู้ ความเข้าใจในหลักเกณฑ์และเงื่อนไขการขอรับรองฟาร์มปลอดโรค และสามารถดำเนินการส่งเสริมให้มีฟาร์มปลอดโรคในพื้นที่ได้อย่างถูกต้องตามหลักเกณฑ์ โดยใช้คู่มือการขอรับรองฟาร์มปลอดโรคสำหรับผู้ปฏิบัติงาน และมีฟาร์มที่ได้รับการยกระดับการเลี้ยงให้เป็นฟาร์มปลอดโรคเพิ่มขึ้น เพื่อให้พื้นที่ปศุสัตว์เขต 6 พบอุบัติการณ์การเกิดโรคปากและเท้าเปื่อย โรคบรูเซลลา และ
วัณโรคลดลง และสามารถประกาศเป็นพื้นที่ปลอดจากโรคได้ในที่สุด
ตัวชี้วัดความสำเร็จ 

ฟาร์มเลี้ยงสัตว์ในพื้นที่ปศุสัตว์เขต 6 ได้รับการยกระดับการเลี้ยงให้เป็นฟาร์มปลอดโรคเพิ่มขึ้นปีละ 20% พบอุบัติการณ์การเกิดโรคปากและเท้าเปื่อย โรคบรูเซลลา และวัณโรคลดลง จนกระทั้งปลอดจากโรค และสามารถประกาศเป็นพื้นที่ปลอดโรคได้ในที่สุด
  







ลงชื่อ…………………..........…………….....

 







      (นางสาวกรุณา กาญจนเตมีย์)

                






               ผู้เสนอแนวคิด








      ….26.…/…..ต.ค....../….2563….
การพิจารณาประเมินข้าราชการเพื่อคัดเลือกให้ส่งผลงานทางวิชาการ
ชื่อ  นางสาวกรุณา  กาญจนเตมีย์
ตำแหน่ง    นายสัตวแพทย์ชำนาญการ




ตำแหน่งเลขที่
2047
ขอประเมินเพื่อขอรับเงินประจำตำแหน่ง…นายสัตวแพทย์ชำนาญการ

ตำแหน่งเลขที่
2047
ส่วนสุขภาพสัตว์
  สำนักงานปศุสัตว์เขต 6
ผลการพิจารณา    (คะแนนเต็ม  100  คะแนน)

  
1.ผลงาน/ผลการปฏิบัติงานย้อนหลัง 3  ปี

50 คะแนน 
ได้รับ …………………….…คะแนน 

2.ข้อเสนอแนวคิด/วิธีการเพื่อพัฒนางานหรือปรับปรุงให้มีประสิทธิภาพมากขึ้น




 




50 คะแนน 
ได้รับ …………………….…คะแนน
 







           รวม ……………………..…คะแนน


ลงชื่อ……………………………………………..

      








   (นายสุรพล ธัญญเจริญ)










         ปศุสัตว์เขต 6

วันที่………………………………………….

หมายเหตุ  กรุณาให้ผู้บังคับบัญชาให้คะแนน โดยผู้ที่ผ่านการประเมินต้องได้รับคะแนนไม่ต่ำกว่า 80 คะแนน และให้ผู้บังคับบัญชาลงชื่อกำกับให้ครบถ้วน
PAGE  
4

